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Rola wiermych w Koceciele
Rzymsko-Katolickim

Pan Jezus wzywa ka;dego z nas do okazywania chorym naszego
wspo3czucia i uzdrawiania ich. Dbanie o chorych jest naszym
obowil zkiem.

Chory cz3owiek czésto czuje si€ wyobcowany i opuszczony. W
uroczystym Sakramencie Namaszczenia Chorych Koceci63 okazuje
swoje mi3osierdzie i prosi Boga o pomoc dla dotkniétego chorobl.

?Przyszed3em, aby mieli sycie i obfitowali.”
v JAN 10:10




Udzia3 w Co ROZUMIEMY PRZEZ SAKRAMENT

Wroczystym NAMASZCZENIA CHORYCH?

prayjécin _ , . : ,

G36wnym zadaniem sakramentu jest duchowe umocnienie dotkniétych cié;kl chorobl.
sakramentu Dawniej udzielano go umierajlcym i dlatego znany by3 pod nazwl “ostatniego

daje chorym namaszczenia.” Jego celem by3o duchowe pokrzepienie chorego w obliczu cemierci.
Obecnie udziela si¢ go ciécko chorym, by wezprzea ich na duchu, dodaz otuchy, ul;y
ich cierpieniom. Udzia3 w uroczystym przyjéciu sakramentu daje chorym mo¢liwoce
otwarcia sié¢ na otwarcia si¢ na uzdrawiajlcl moc 3aski Bogej i dalszego rozwoju w wierze.

mogsliwows

uzd rawinglcl W sakramencie tym spotykamy Pana Jezusa, ktory dajlc nam Ducha (Ewiétego
uzdrawia nas i pociesza. Pan Zmartwychwsta3y przychodzi umocni@ nasze cia3o z3o¢one

niemocl, nasz umys3 i duszé.

moc 3aski
Bogey.

£ASKI PEYN¥CE Z SAKRAMENTU
NAMASZCZENIA CHORYCH

Cié¢ko chorzy mogl 3aknla uzdrowienia pod régnymi wzglédami. Mogl odczuwaz 1¢k,
obawiaz si¢, ¢e Bog ich opuaeci3. Mogl miex k3opoty z odmawianiem modlitwy. Mycelez,
¢¢ o nich zapomniano lub, e stali si¢ ci¢;arem dla innych.

£aska Boga w tym sakramencie przynosi ci¢;ko chorym czy ludziom znoszlcym
dolegliwoceci starszego wieku ukojenie, dodaje otuchy. Moc obecnego w sakramencie Ducha
(Ewictego obejmuje ca3ego cz3owieka, nie tylko jego cia3o lub duszé. Nie nalegy
spodziewaz si¢ cudow, niemniej sakrament ten przynosi ulgé, roz3adowuje napiécie i
pomaga w uzdrowieniu i cia3a i duszy. Odnawia si¢ u cierpilcych ufnocez i wiara w Boga,
wraca poczucie godnooeci 1 w3asnej wartoceci.

JAK PRZEBIEGA
CELEBRACJA SAKRAMENTU?

Przed przystlpieniem do namaszczenia kap3an mo¢e poprosiz obecne

osoby o dotkniécie chorego. Nastépnie w milczeniu k3adzie réce na

g3owe osoby otrzymujlcej sakrament, poczym namaszcza czo3o0 i réce
chorego pocewiéconym olejem i odmawia modlitwé. Powinno zachécie

si¢ cz3onkéw rodziny chorego 1 innych wiernych do udzia3u w

uroczystoceci przyjécia sakramentu namaszczenia jako wyrazu mi3osierdzia
1 wsparcia dla chorego.

Sakrament Namaszczenia Chorych mo¢na otrzymaz w koceciele parafialnym
chorego w ramach indywidualnej uroczystoceci lub w czasie Mszy (Ew. W
niektorych parafiach uroczystocez ta odbywa si¢ raz na miesilc lub nawet
raz w tygodniu. Moge byz tak¢e odprawiona w domu chorego, w szpitalu lub domu
spokojnej staroceci.

KIEDY I JAK CZESTO MO ™NA
PRZYJ¥ZE SAKRAMENT
NAMASZCZENIA?

Sakrament Namaszczenia Chorych powinien by przyjéty
na poczltku powa¢niejszej choroby. Co jest niezmiernie
wa¢ne to to, by chory cewiadomie w nim uczestniczy3.

Jeceli w czasie tej samej choroby, stan danej osoby
pogorszy si¢, sakramentu mo;na udzieliz ponownie. Jeceli
osoba namaszczona sakramentem wyzdrowia3a, mo¢e
przyjle go znowu w obliczu kolejnej powa¢nej choroby.

Sakrament Pojednania, Namaszczenia Chorych i
Eucharystii przyjéty jednoczeoenie moge staz si¢ dla chorej
osoby ¢rod3em duchowego pokarmu i si3y potrzebnej w przejoeciu ze
cemierci do gycia wiecznego. W przypadku osoby umierajlcej ostatnim sakramentem jest tak
zwany wiatyk, ktorego powinno udzielaz si¢ w chwili, gdy chory jest jeszcze przytomny.
Dlatego te; rodzina powinna wezwax kap3ana nie czekajlc na ostatnie godziny
poprzedzajlce cemiera bliskiej osoby, by mog3a ona jeszcze cewiadomie uczestniczye w
przyjéciu sakramentu. Jeceli dana osoba w3acenie umiera lub ju; zmar3a, odmawia sié
modlitwy polecajlce jej dusz¢é mi3osierdziu Bozemu. Jest to ostatnia pos3uga wyoewiadczana
przez Kooeci63 umierajlcym.

Co jest
KTO POWINIEN PRZYJ¥ZE SAKRAMENT niezmiernie

NAMASZCZENIA CHORYCH? wane to to,
Osoby starsze podupadajlce coraz bardzie] na zdrowin. by chory

Ciésko chorzy dorowli i dzieci, osoby stojlce przed operacyl, powasnymi badaniami lekarskimi awindomic

lub ktove mia3y cié;ki wypadek. uczestniczy3
Chronicznie chorzy na na prayk3ad artretyzm lub cukrzycé Iub cierpilcy na powasnl chorobé w obrzldkn

psyl:hl(:z%l. p?ﬂz:\{].éciﬂ t@r()

Koniecznym jest, by osoby cié¢ko chore wyrazi3y ¢yczenie otrzymania tego sakramentu sakramentu.
lub swoim ¢yciem potwierdzi3y, ¢e sakrament ten ma dla nich wielkie znaczenie. Nie
wystarczy, by ¢yczyli sobie tego w ich imieniu cz3onkowie rodziny lub pracownicy szpitala.

Nale;y upewniz si¢, ¢e chory i osoby z jego najbli¢szego otoczenia rozumiejl
znaczenie Sakramentu Namaszczenia Chorych jako sakramentu uzdrawiajlcego i sl
w3aceciwie przygotowani do jego przyjécia.



Czésto zapominamy o tym, e czego najbardziej potrzeba

osobie cierpilcej to przyjazne ucho. Prawdopodobnie

cokolwiek powiemy lub zrobimy bédzie mniej wa¢ne ni¢ po
prostu to, ¢e jesteaemy gotowi jej wys3uchaz. Ciécko
chorymi szarpil silne uczucia i niejednokrotnie chcl przed

=, iNNymi po prostu si¢ wyzalix.

L

Czésto nie bédziemy wiedzieli jak zareagowaz lub co
powiedziex i wtedy najlepiej jest nie méwix nic. W milczeniu
te¢ jest moc i pickno. To tak jakby si¢ méwi3o: jestem tu przy
tobie, nie opuszczé ci¢. Bédzie si¢ to pamié¢ta3o d3ugej ni¢
jakiekolwiek wypowiedziane s3owa.

Co jeszcze mo¢emy zrobiz dla g3éboko cierpilcych to daz im prawo do w3asnych
odczue; nie probowaz zmieniz na si3¢ tego co czujl. Powinnicemy pozwolie im na
odczuwanie wed3ug w3asnego ja i wyragenie uczux, ktore ich trawil — gniew, trwoga,
zranione uczucia, smutek, poczucie winy. Bédzie to z naszej strony zdrowe i mldre
podejcecie.

Ludzie Ludzie zmagajlcy si¢ z wielkl ¢yciowl probl mogl nas dugo nauczyz, jeceli tylko
zmﬂgﬂj ILcy jestecemy otwarci na to co majl do powiedzenia.

sié z wielk 1

b ycz'ow 1 DAR CHORYCH
P 7061 mogl Chorzy, ludzie starsi czy umierajlcy, jak zresztl my wszyscy, szukajl cilgle drogi do Boga.
nas dugo £aska pomaga nam rozwija® si¢ nawet w chwilach kryzysu.

Mamy zawsze okazjé¢ ofiarowania i otrzymania
_. przebaczenia. Natchnione wiarl osoby chore i
Jeels tylko starsze, proszlce o Sakrament Namaszczenia
Jesteawmy Chorych, odkrywajl Boga. Boga, ktérego

. pragnieniem jest nicoex harmonié i 3ad oraz
obdarzaz uzdrawiajlcl mi3ocecil za3amanych i
10 co mﬂj 1 wyobcowanych przez cierpienie.

naunczye,

otwarci na

Ao Dziéki osobom potrzebujlcym naszego
wspo3czucia i troski i nam objawia si¢ obecnoce®
Boga. Dzi¢ki nim przypominamy sobie o
tym co tak naprawdé w ¢yciu jest
najwagniejsze. Ich wielkie potrzeby
wyzwalajl w nas uczynki mi3osierdzia,
ktére nas przemieniajl. Zblizajlc si¢ do
nich, i my wystawiamy si¢ na

powiedzenin.

dobroczynne dzia3anie
b3ogos3awienstwa Ducha (Ewiétego.

PAMIIA‘ZTAI

Mosesz otrzymaw Sakvament Namaszczenia Chorych w momencie gdy
zachorujesz ty lub bliska ci osoba lnb dowiesz sié, ;e musisz iee na
operacié lub inny powasny zabiey.

Nale;y zwrocie sié do biura parafialnego celem

Umowienia si¢ na przyjécie Sakramentu Namaszczenia Chorych przed
pojeciem do szpitaln.

Umowienia sié na przyjécie Komunii w szpitalu © po powrocie do domu.

Poproszenia o wpisanie nazwiska na listé 0sob, za ktore parafianie
modll si¢ w czasie Mszy.

Poproe kogoe o zaproszenie cz3omkow rodziny i przyjacio3 do przyjecia i
modlenia sié w czasie przyjmowania sakramentu.

Wybierz 2 Iub 3 osoby i zwriwe sil do nich z proebl o modlitwé za ciebie w
czasie twojego pobytu w szpitaly.

Whybierz veligijny przedmiot, ktory chein3bye zabrae ze sobl do szpitaln.
Ukoi on twij bol i przypomni ci o twojes wierze. Mogse to bye résaniec,
religigna statuetka, Biblin, ulubiony modlitewnik itp.

W chwili prayjécia do szpitala zawiadom personcel, se jestee Katolikiem i
prosisz o wizyté katolickiego kap3ana.



